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Èíòåðåñúò êúì íàó÷íàòà ïñèõîëîãèÿ â Áåëàðóñ äàòèðà îò íà÷à-
ëîòî íà ÕÕ âåê. Èñòîðèÿòà íà áåëàðóñêàòà ïñèõîëîãèÿ å îòíîñèòåëíî
êðàòêà è â òîâà îòíîøåíèå ñè ïðèëè÷à ñ áúëãàðñêàòà. Ñõîäíè ñà è
ïðè÷èíèòå çà òîâà: âåêîâíàòà áîðáà çà íàöèîíàëíî îñâîáîæäåíèå. Àêî
áúëãàðñêèÿò íàðîä å âúçïðåïÿòñòâàí â ñâîåòî êóëòóðíî è íàó÷íî ðàç-
âèòèå îò ïåòâåêîâíèÿ îñìàíñêè ïîðîáèòåë, òî áåëàðóñêèÿò òúðïè ãíåòà
íà ëèòîâñêè, ðóñêè, ïîëñêè è íåìñêè çàâîåâàòåëè. Çàòîâà â áåëàðóñêèÿ
íàöèîíàëåí ðåíåñàíñ, çàïî÷íàë â ïîñëåäíèòå äåñåòèëåòèÿ íà XIX âåê,
ïúðâî èäâà ðåä íà ïîåçèÿòà, ëèòåðàòóðàòà è èçêóñòâàòà, è åäâà ñëåä
òîâà íà íàóêèòå çà ÷îâåêà è îáùåñòâîòî.

Áåëàðóñ ­ åäíà îò íàé-èíòåðåñíèòå ñëàâÿíñêè ñòðàíè, ñå îòëè-
÷àâà ñúñ ñàìîáèòíà êóëòóðà, èíòåðåñíè ïðèðîäíè çàáåëåæèòåëíîñòè
è ðàçáèðà ñå ­ ñëàâíà èñòîðèÿ. Íåéíèÿò ìàëúê, íî èçêëþ÷èòåëíî ãåðîè-
÷åí íàðîä å ñúõðàíèë ðîäèíàòà ñè, ïðåîäîëÿâàéêè íå åäíî òåæêî
èñòîðè÷åñêî èçïèòàíèå. Êàêòî å èçâåñòíî, âñÿêî âòîðî áåëàðóñêî
ñåìåéñòâî å äàëî ÷îâåøêè æåðòâè ïî âðåìå íà Âòîðàòà ñâåòîâíà
âîéíà, à â áîðáàòà çà îñâîáîæäåíèå îò ôàøèñòêîòî íàøåñòâèå ñà
ó÷àñòâàëè äîðè äåöàòà íà 6­7-ãîäèøíà âúçðàñò (Âúë÷åâ, Í., 1978).

Â ñúâðåìåííà Áåëàðóñ îáà÷å íÿìà íàöèîíàëíà è åòíè÷åñêà
íåíàâèñò. Íÿìà âåðñêà íåòúðïèìîñò: âÿðâàùè ñå ìîëÿò è â ïðàâî-
ñëàâíèòå, è â êàòîëè÷åñêèòå õðàìîâå. Ïîíàñòîÿùåì â ñòðàíàòà ñå
ãîâîðè è ïèøå íà äâà îôèöèàëíè åçèêà: áåëàðóñêè è ðóñêè. Íàó÷íèòå
èçäàíèÿ: êíèãè, ñïèñàíèÿ, ñòàòèè, ñúùî ñå ïå÷àòàò áèëî íà áåëîðóñêè,
áèëî íà ðóñêè åçèê. Òîçè íàöèîíàëåí ïëóðàëèçúì îïðåäåëÿ è íàó÷íèÿ
ëèáåðàëèçúì â ïñèõîëîãèÿòà ­ áåëàðóñêèòå ó÷åíè äîáðå ïîçíàâàò è
èçïîëçâàò ñâåòîâíèòå íàó÷íè äîñòèæåíèÿ. Áåëàðóñêàòà èíòåëèãåíöèÿ
÷åòå ìíîãî è ïðè òîâà ­ ñâîáîäíî íà ÷óæäè åçèöè.

ÏÎÃËÅÄ ÊÚÌ ÈÑÒÎÐÈßÒÀ È ÑÚÂÐÅÌÅÍÍÎÒÎ
ÑÚÑÒÎßÍÈÅ ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃÈßÒÀ Â ÁÅËÀÐÓÑ

Ìàðèàíà Íÿãîëîâà



77

Çà ïîñëåäíèòå äâå äåñåòèëåòèÿ ïñèõîëîãèÿòà ñå ïðåâðúùà â
åäíà îò íàé-àêòóàëíèòå íàó÷íè îáëàñòè â Áåëàðóñ. Â òàçè ñèòóàöèÿ
íà ïîâèøåí íàó÷åí è îáùåñòâåí èíòåðåñ, åñòåñòâåíî âúçíèêâà
âúïðîñúò çà èñòîðè÷åñêîòî íà÷àëî íà íàóêàòà.

Íà âúïðîñà: “Êúäå â èñòîðèÿòà òðÿáâà äà ñå òúðñÿò êîðåíèòå
íà áåëàðóñêàòà ïñèõîëîãèÿ?” ïî÷òè âñè÷êè àêàäåìè÷íè ïñèõîëîçè
â ñòðàíàòà îòãîâàðÿò åäèíîäóøíî, ÷å ïúðâèÿò áåëàðóñêè ïñèõîëîã,
âñúùíîñò å Ëåâ Ñåìåíîâè÷ Âèãîòñêè.

Ïðåç 20-òå è 30-òå ãîäèíè íà XX âåê, òîé îòêðèâà ïñèõîëîãè÷åñêà
ëàáîðàòîðèÿ ïî ïñèõîëîãèÿ ïðè ïåäàãîãè÷åñêèÿ òåõíèêóì â Ìèíñê.
Ïúòÿò ìó â ïñèõîëîãèÿòà çàïî÷âà ñ èíòåðåñà êúì òåàòúðà ñ ëè÷íîòî
ìó ó÷àñòèå â òåàòðàëíè ïîñòàíîâêè. “Ïñèõîëîãèÿòà íà èçêóñòâîòî”
Âèãîòñêè çàìèñëÿ íà áåëàðóñêà çåìÿ. Âäúõíîâÿâà ñå îò òîãàâàøíàòà
êóëòóðíà ñèòóàöèÿ â ñòðàíàòà, ïðåäïîëàãàùà ïîâèøåí èíòåðåñ êúì
òåàòðàëíîòî äåëî.

Ùî ñ îòíàñÿ äî åêñïåðèìåíòèðàíåòî, òî áè òðÿáâàëî äî ñå îòáå-
ëåæè, ÷å ïî÷òè åäíîâðåìåííî ñ ëàáîðàòîðèÿòà íà Âèãîòñêè, â Ìèíñê
ñå îòêðèâà è ïñèõîòåõíè÷åñêàòà ëàáîðàòîðèÿ íà ïðîô. Âàñèëåâñêèé.

Ïàê ïðåç òîç ïåðèîä â Áåëàðóñ ñå èçäàâà è ïúðâèÿò ó÷åáíèê ïî
ïñèõîëîãèÿ. Íåãîâà àâòîðêà å Åëåíà Åðåñ, êîÿòî ñå å ó÷èëà ïðè Èâàí
Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ.

Äðóã èçâåñòåí áåëîðóñêè ïñèõîëîã, îò ïî-íîâî âðåìå, å Èñàê
Ðîçåò, êîéòî ïîñâåùàâà ìíîãî ñâîè èçñëåäâàíèÿ íà ïñèõîëîãèÿòà
íà ôàíòàçèÿòà. Òîé ðàáîòè â Èíñòèòóòà ïî åñòåòèêà íà òðóäà, êúäåòî ñå
å íàìèðàëà è ëàáîðàòîðèÿòà ïî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêè èçñëåäâàíèÿ.

Ïðåç 70-òå è 80-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê, êúì Öåíòúðà ïî ñîöèàëíè
èçñëåäâàíèÿ ñúùåñòâóâà “Îòäåë ïî ñîöèàëíà ïñèõîëîãèÿ”, â êîéòî
îñîáåíî ñå îòëè÷àâà Éîñèô Êóëàê ñúñ ñâîèòå ðàçðàáîòêè, ïîñâåòåíè
íà ïàìåòòà.

Ïñèõîëîãèÿòà å ïðåäñòàâåíà êàòî óíèâåðñèòåòñêà äèñöèïëèíà
îò “Îòäåëåíèåòî ïî ëîãèêà, ïñèõîëîãèÿ è ðóñêè åçèê” â Áåëîðóñêèÿ
äúðæàâåí óíèâåðñèòåò (ÁÃÓ), êîåòî å îòêðèòî ïðåç 1947 ã. è å ïðîñú-
ùåñòâóâàëî äî 1955 ãîäèíà, êîãàòî å çàêðèòî. Òîâà âñúùíîñò å ïúð-
âîòî àêàäåìè÷íî ó÷ðåæäåíèå â Áåëàðóñèÿ, êîåòî ïîäãîòâÿ ïñèõîëîçè.

Äî 90-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê âåê â Áåëàðóñèÿ íÿìà óíèâåðñè-
òåòñêà ñïåöèàëíîñò Ïñèõîëîãèÿ, íèòî ñïåöèàëèçèðàí íàó÷åí ñúâåò
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ïî ïñèõîëîãèÿ, êîéòî äà ïðèñúæäà ñòåïåíè è çâàíèÿ ïî ñïåöèàë-
íîñòòà. Ïî äóìèòå íà Âëàäèìèð Ïîëèêàðïîâ, òîâà ñå äúëæè íà
îòñúñòâèåòî â ñòðàíàòà íà ïîäãîòâåíè íàó÷íè êàäðè ïî ïñèõîëîãèÿ.
Èíòåðåñíî å, ÷å â ìåäèöèíñêèòå âèñøè ó÷åáíè çàâåäåíèÿ íà Áåëàðóñ,
ñïåöèàëíîñò Ïñèõèàòðèÿ ñúùî íå å èìàëî. Òîâà âîäè äî ïàðàäîê-
ñàëíè ñèòóàöèè, êàòî òàçè, ÷å äúëãî âðåìå â ïñèõèàòðè÷íèòå çàâåäå-
íèÿ, âêëþ÷èòåëíî è â ñòîëèöàòà Ìèíñê, êàòî ïñèõèàòðè ðàáîòÿò
ëåêàðè ñ äðóãè ñïåöèàëíîñòè, äîðè è çúáîëåêàðè.

Ñúâðåìåííàòà áåëîðóñêà ïñèõîëîãèÿ âîäè íà÷àëîòî ñè îò 1991
ãîäèíà, êîãàòî Áåëàðóñèÿ ñòàâà íåçàâèñèìà äúðæàâà  èçëèçà îò ñúñòàâà
íà Ñúâåòñêèÿ ñúþç. Ïî òîâà âðåìå ïî÷òè âúâ âñè÷êè óíèâåðñèòåòè
ñå îòêðèâàò ôàêóëòåòè ïî ïñèõîëîãèÿ. Äîðè èìà è ïàðàäîêñàëíè
ñèòóàöèè, êîãàòî â åäèí ÂÓÇ ñå îòêðèâàò åäíîâðåìåííî äâà òàêèâà
ôàêóëòåòà. Òàçè òåíäåíöèÿ å ñúïðîâîäåíà è ñ èçâåñòíà çàãóáà íà
äîâåðèåòî â ïñèõîëîãèÿòà.

Ïîíàñòîÿùåì ñå óòâúðæäàâàò äâà ñèëíè ôàêóëòåòà ïî ïñèõîëî-
ãèÿ: îòäåëåíèåòî ïî ïñèõîëîãèÿ ïðè ÁÃÓ, êîåòî ïîäãîòâÿ àêàäåìè÷íè
ïñèõîëîçè ñúñ ñïåöèàëèçàöèÿ ïî ñîöèàëíà è ìåäèöèíñêà ïñèõîëîãèÿ
è Ôàêóëòåòúò ïî ïðèëîæíà ïñèõîëîãèÿ â ÌÃÏÓ Ìèõàèë Òàíê.

Ñëåä 1991 ãîäèíà, â Áåëàðóñèÿ ñå ñúçäàâà äðóæåñòâî íà ïñèõî-
ëîçèòå ïîä ðúêîâîäñòâîòî íà ßêîâ Êîëîìèíñêè.

Â ïî÷òè âñè÷êè õóìàíèòàðíè âèñøè ó÷åáíè çàâåäåíèÿ ôóíêöèî-
íèðàò êàòåäðè ïî ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêè ñëóæáè.

Â Áåëàðóñêèÿ Äúðæàâåí óíèâåðñèòåò çà êóëòóðà (ÁÃÓÊ) å îñî-
áåíî ïîïóëÿðíà Ñëóæáàòà çà ïñèõîëîãè÷åñêî êîíñóëòèðàíå, ÷èéòî
ðúêîâîäèòåë å Âëàäèìèð Êîëåäà. Òÿ å ñúçäàäåíà èçöÿëî ñ ïðàêòè÷åñêà
öåë: äà îêàçâà ïñèõîëîãè÷åñêà ïîìîù íà ñòóäåíòèòå îò Óíèâåðñèòåòà.
Íàðåä ñ êîëåêòèâíàòà è ãðóïîâà òåðàïèÿ, îñíîâàíà íà ãåùàëòèñòêèòå
ïîäõîäè, Â. Êîëåäà ïðåäëàãà è ñâîå îðèãèíàëíî òåðåïåâòè÷íî íàïðà-
âëåíèå: “ñîöèàëíà ðåæèñóðà”.

Êàòåäðàòà ïî ïñèõîëîãèÿ è ïåäàãîãèêà â ÁÃÓÊ å íàó÷íî çâåíî,
êîåòî îáåäèíÿâà ïðåïîäàâàòåëèòå ïî ïñèõîëîãèÿ â Óíèâåðñèòåòà. Àêà-
äåìè÷íî ñà ïðåäñòàâåíè òàêèâà ïñèõîëîãè÷åñêè äèñöèïëèíè êàòî
ñîöèàëíà ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîäèàãíîñòèêà, èñòîðèÿ íà ïñèõîëîãèÿòà (ñ
ïðåïîäàâàòåë Òàòÿíà Åðåìååíêîâà); ïñèõîëîãèÿ íà ìèñëåíåòî (ñ ïðåïî-
äàâàòåë Ãàëèíà Âîë÷åê); îáùà ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîëîãèÿ íà êóëòóðàòà
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(ñ ïðåïîäàâàòåë Ëàðèñà Ãóäçåíêî); ïñèõîëîãèÿ íà ìèñëåíåòî (ñ ïðå-
ïîäàâàòåë Ãàëèíà Âîë÷åê); ïñèõîëîãèÿ íà õóäîæåñòâåíîòî òâîð-
÷åñòâî (ñ ïðåïîäàâàòåë Èãîð Ñåëåçíüîâ).

Íåçàâèñèìî îò òîâà, ÷å Áåëàðóñêèÿò äúðæàâåí óíèâåðñèòåò
çà êóëòóðà íÿìà ñïåöèàëíîñò Ïñèõîëîãèÿ, à ìíîãîòî óíèâåðñèòåòñêè
ñïåöèàëíîñòè ñà â îáëàñòòà íà èçêóñòâîòî è êóëòóðàòà, èçó÷àâàíåòî
íà ïñèõîëîãè÷åñêèòå äèñöèïëèíè å çàäúëæèòåëíî è å âêëþ÷åíî â
ó÷åáíèÿ ïëàí íà âñè÷êè óíèâåðñèòåòñêè ñïåöèàëíîñòè.

Óíèâåðñèòåòñêèòå ïðåïîäàâàòåëè ïî ïñèõîëîãèÿ ñà íàòîâà-
ðåíè è ñ ïðàêòè÷åñêè çàäà÷è. Íàïðèìåð Òàòÿíà Åðåìååíêîâà êàòî
ïðàêòè÷åñêè ïñèõîëîã ñå çàíèìàâà ñ äåòñêàòà òðåâîæíîñò. Äèñåð-
òàöèÿòà £ ñúùî å ñ ïðàêòè÷åñêà íàñî÷åíîñò è íîñè çàãëàâèåòî: “Ôîð-
ìèðàíå íà ñîöèàëíèòå ìîòèâè çà îâëàäÿâàíå íà ïðîôåñèÿ â ñîöèî-
êóëòóðíàòà ñôåðà”. Êàòî ïðàêòè÷åñêè ïñèõîëîã ñå çàíèìàâà ñ äåò-
ñêàòà òðåâîæíîñò.

Óíèâåðñèòåòñêèòå ïñèõîëîçè ñïîäåëÿò, ÷å êîãàòî Ëóêàøåíêî
ãîâîðè çà íàóêà, íåãîâèÿò ëþáèì èçðàç å: “Âñè÷êî å ïðàêòèêà”, ò.å.
âñÿêî èçñëåäâàíå, âñÿêà äèñåðòàöèÿ, âñÿêà äèïëîìíà ðàáîòà òðÿáâà
äà èìà ïðàêòè÷åñêà íàñî÷åíîñò. Ãîâîðè ñå äîðè, ÷å Ëóêàøåíêî ïðå-
ãëåæäà ëè÷íî âñè÷êè äèñåðòàöèè è ñëåäè äàëè èìàò ïðàêòè÷åñêà
íàñî÷åíîñò. Òîé íàñòîÿâà çà íàöèîíàëèçàöèÿ, à íå çà èíòåðíàöèîíà-
ëèçàöèÿ íà áåëàðóñêàòà íàóêà. Ëåãàëèçàöèÿ íà çàùèòåíèòå â ÷óæáèíà
äèñåðòàöèè ðåàëíî íå ñå ïðàâè, à ñå ïðîâåæäà íîâà çàùèòà ïðåä
íàó÷íèòå ñúâåòè â ñàìàòà Áåëàðóñèÿ. Â ñïîãîäáèòå çà êóëòóðíî
ñúòðóäíè÷åñòâî ïî÷òè îòñúñòâàò êëàóçè çà äâóñòðàííî ïðèçíàâàíå
íà íàó÷íèòå ñòåïåíè è çâàíèÿ ñ ÷óæäè ñòðàíè, âêëþ÷èòåëíî è ñ Ðóñ-
êàòà ôåäåðàöèÿ. Ñ òîâà ñå ïðàâè îïèò äà ñå ñúçäàäàò òðàéíè íàöèî-
íàëíè íàó÷íè òðàäèöèè. Îãðàíè÷àâà ñå ñúùî è ò. í. “èçòè÷àíå íà
ìîçúöè”. Êàòî äèñåðòàöèîííè òåìè ïî ïñèõîëîãèÿ îáèêíîâåíî ñå
ïðåäëàãàò è ðàçðàáîòâàò ïðîáëåìè íà ïðîôåñèîíàëíîòî îðèåíòèðàíå
è ïñèõîëîãè÷åñêàòà ãîòîâíîñò çà ïðîôåñèîíàëíî ñàìîîïðåäåëåíèå.

Íàé-äîáðå å çàñòúïåíî èçó÷àâàíåòî íà ïñèõîëîãèÿòà â ïåäà-
ãîãè÷åñêèòå óíèâåðñèòåòè íà ñòðàíàòà, â êîèòî ïñèõîëîãèÿòà ñå ïðå-
ïîäàâà ïðåç âñè÷êè ãîäèíè íà îáó÷åíèåòî. Ñðåä ïåäàãîãè÷åñêèòå
óíèâåðñèòåòè ñ íàé-ãîëÿìà èçâåñòíîñò ñå ïîëçâà Ìèíñêèÿò äúðæàâåí
ïåäàãîãè÷åñêè óíèâåðñèòåò “Ìèõàèë Òàíê”. Ìîæå îïðåäåëåíî äà
ñå êàæå, ÷å ïñèõîëîãèÿòà â Óíèâåðñèòåòà ñå ñâúðçâà ñ íàó÷íàòà äåéíîñò
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íà îñîáåíî ïîïóëÿðíèÿ, â ñòðàíàòà è â ÷óæáèíà, äîàéåí íà ñúâðåìåí-
íàòà áåëàðóñêà ïñèõîëîãèÿ ­ ßêîâ Êîëîìèíñêè. Ìíîãî ÷åñòî êîëå-
ãèòå ìó ãî îïðåäåëÿò êàòî “æèâàòà èñòîðèÿ íà áåëàðóñêàòà ïñèõî-
ëîãèÿ”. Òîé å àâòîð íà äåñåòêè íàó÷íè è ïîïóëÿðíè êíèãè, ðúêîâî-
äèòåë å íà êàòåäðàòà ïî “Îáùà è âúçðàñòîâà ïñèõîëîãèÿ” íà Óíèâåð-
ñèòåòà. Ãëàâåí ðåäàêòîð å íà åäèíñòâåíîòî ñïåöèàëèçèðàíî ñïèñàíèå ­
“Ïñiõàëîãiÿ”  (Ïñèõîëîãèÿ). Íÿêîè íåãîâè òðóäîâå ñà ïðåâåäåíè íà
áúëãàðñêè åçèê, à è ñàìèÿò Êîëîìèíñêè ãîâîðè çà ñåáå ñè êàòî çà
“èñòèíñêè ïðèÿòåë íà Áúëãàðèÿ è íà Âåëèêîòúðíîâñêèÿ óíèâåðñèòåò”.

Â êàòåäðàòà ïî “Îáùà è âúçðàñòîâà ïñèõîëîãèÿ” íà óíèâåð-
ñèòåòà “Ìèõàèë Òàíê” ñå ðàáîòè èíòåíçèâíî ïî èçó÷àâàíåòî íà èñòî-
ðèÿòà íà áåëàðóñêàòà ïñèõîëîãèÿ. Òàêà ïîä ðúêîâîäñòâîòî è ñúñòà-
âèòåëñòâîòî íà Êàíäûáîâè÷, çà êðàòúê ïåðèîä îò âðåìå ñå ïîäãîòâÿò
íÿêîëêî èçäàíèÿ, ñðåä êîèòî íàé-èçâåñòíè ñà: “Èñòîðèÿ íà ïñèõî-
ëîãèÿòà â Áåëàðóñ” (Ìèíñê, 2002); “Ðàçâèòèå íà ïñèõîëîãèÿòà â
Áåëàðóñ: èñòîðèÿ è ñúâðåìåííîñò” (Ìèíñê, 2001); “Èñòîðèÿ íà ïñè-
õîëîãèÿòà â Áåëàðóñ: ñúñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâè” (Ìèíñê, 2003) è äð.

Òåîðåòèêî-ïðèëîæíèòå àñïåêòè íà ïñèõîëîãèÿòà ñå ðàçðàáîò-
âàò èíòåíçèâíî è â äâåòå êàòåäðè íà ôàêóëòåòà ïî ïñèõîëîãèÿ íà
Áåëàðóñêèÿ äúðæàâåí óíèâåðñèòåò (ÁÃÓ). Íàé-ñèëíî ñà ïðåäñòàâåíè
ðàçðàáîòêèòå â îáëàñòòà íà îáùàòà ïñèõîëîãèÿ, êàòî ðåçóëòàòèòå
ñà ïðåäñòàâåíè â êîëåêòèâíè ñèñòåìàòè÷íè òðóäîâå. Â ëåêöèîííèòå
êóðñîâå ïî èñòîðèÿ íà ïñèõîëîãèÿòà â ÁÃÓ ñà ïðåäñòàâåíè øèðîêî
äîñòèæåíèÿòà ïðåäè âñè÷êî íà ÷óæäåñòðàííàòà ïñèõîëîãèÿ.

Îñâåí â äúðæàâíèòå âèñøè ó÷åáíè çàâåäåíèÿ, íàó÷íè öåíòðîâå
ïî ïñèõîëîãèÿ ñúùåñòâóâàò è â ÷àñòíèòå âèñøè ó÷èëèùà. Íàé-èçâåñò-
íà â òîâà îòíîøåíèå å ëàáîðàòîðèÿòà ïî ïðàêòè÷åñêà ïñèõîëîãèÿ
êúì Åâðîïåéñêèÿ õóìàíèòàðåí óíèâåðñèòåò (ÅÃÓ). Òÿ ñúùåñòâóâà
îò 1997 ãîäèíà è ïîäãîòâÿ ïñèõîëîçè â îáëàñòòà íà þíãèàíñêèÿ àíà-
ëèç. Ðúêîâîäèòåë íà ëàáîðàòîðèÿòà å èçâåñòíèÿò áåëàðóñêè ïñè-
õîëîã Âëàäèìèð Ïîëèêàðïîâ.

Ëàáîðàòîðèÿòà ðàáîòè çà ïîñòèãàíå íà ñëåäíèòå öåëè: îêàçâàíå
íà ïñèõîëîãè÷åñêà ïîìîù íà ñòóäåíòèòå è ñúòðóäíèöèòå íà Óíèâåð-
ñèòåòà, ïðîâåæäàíå íà íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ â îáëàñòòà íà ïðàêòè÷åñ-
êàòà ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîòåðàïèÿ, îðãàíèçàöèÿ íà ìåòîäîëîãè÷íè ñå-
ìèíàðè ïî ïðîáëåìèòå íà ïðàêòè÷åñêàòà ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîòåðàïèÿ.
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Òÿ ôóíêöèîíèðà â ñúòðóäíè÷åñòâî ñ Èíñòèòóòà ïî ïñèõîëîãèÿ íà
Ðóñêàòà àêàäåìèÿ íà íàóêèòå, à ðåçóëòàòèòå îò íåéíèòå èçñëåäâàíèÿ
ñà âíåäðåíè îò Ìèíèñòåðñòâîòî íà çäðàâåîïàçâàíåòî íà Áåëàðóñ â
äèàãíîñòè÷åñêàòà ïðàêòèêà íà ëåêàðèòå-ïñèõèàòðè.

Â îáëàñòòà íà íàó÷íèòå èçñëåäâàíèÿ, ëàáîðàòîðèÿòà ðàáîòè ïî
òåìàòà “Ëè÷íîñòòà â óñëîâèÿòà íà ïðîìåíÿùîòî ñå îáùåñòâî”, êàòî
ðåçóëòàòèòå îò èçñëåäâàíåòî ñå ïóáëèêóâàò â ñáîðíèêà “Âðåìåòî êàòî
ôàêòîð çà ëè÷íîñòíè ïðîìåíè” (Áðóøëèíñêèé, À. Â., Â. À. Ïîëèêàð-
ïîâ, 2003), ïîä ðåäàêöèÿòà íà Àíäðåé Áðóøëèíñêè. Òåìàòèêàòà íà
òîâà íàó÷íî èçñëåäâàíå, ñúâìåñòíî ñ ïñèõîëîçèòå îò Èíñòèòóòà ïî ïñè-
õîëîãèÿ íà ÐÀÍ ­ Ìîñêâà, âñúùíîñò å âäúõíîâåíî îò èäåÿòà íà Êàðë
Þíã, ÷å ôàêòîðúò âðåìå å ðåøàâàù çà ëè÷íîñòíîòî ðàçâèòèå.

Îñîáåíà èçâåñòíîñò ïîëó÷àâà ðàçðàáîòêàòà íà ñúòðóäíèöèòå
îò ëàáîðàòîðèÿòà íà ïðîåêòà “Èçñëåäâàíå íà àäèêòèâíîòî ïîâåäåíèå
íà ñòóäåíòèòå ñ öåë ïðîãíîçèðàíåòî íà  âúâëè÷àíåòî èì â óïîòðåáàòà
íà íàðêîòèöè”. Ðåçóëòàòèòå îò èçñëåäâàíåòî ñà ïðåäñòàâåíè â êîëåê-
òèâíàòà ìîíîãðàôèÿ “Àäèêòèâíîòî ïîâåäåíèå íà ìëàäåæòà ïðîôèëàê-
òèêà è ïñèõîòåðàïèÿ íà çàâèñèìîñòèòå” (Çàëûãèíà, Í. À., ß. Ë. Îáóõîâ,
Â. À. Ïîëèêàðïîâ, 2004).

Â îáëàñòòà íà ïñèõîëîãè÷åñêîòî êîíñóëòèðàíå, äâà ïúòè â ãî-
äèíàòà ñå ïðîâåæäà àíîíèìíà àíêåòà ñðåä ñòóäåíòèòå ñ öåë ïðîãíî-
çèðàíå è ïðîôèëàêòèêà íà çàâèñèìîòî ïîâåäåíèå. Êúì ëàáîðàòîðèÿòà
å îðãàíèçèðàí è àíîíèìåí ïðèåì íà íàðêîëîã. Ïî ìàòåðèàëè íà êîíñóë-
òàòèâíàòà ðàáîòà â ëàáîðàòîðèÿòà Â. Ïîëèêàðïîâ èçäàâà è èíòåðåñ-
íàòà íàó÷íà ìîíîãðàôèÿ “Ïñèõîëîãèÿ íà ïúðâàòà ëþáîâ” (Ïîëèêàð-
ïîâ, Â. À., 2002).

Ñúâñåì íåîòäàâíà êúì Íàöèîíàëíàòà àêàäåìèÿ íà íàóêèòå íà
Ðåïóáëèêà Áåëàðóñ (ÍÀÍ ÐÁ) ñå ñúçäàâà è Èíñòèòóò ïî ïñèõîëîãèÿ.
È â íåãî ïîäîáíî íà óíèâåðñèòåòñêèòå ñòðóêòóðè ñå ðàçðàáîòâàò
ïðåäèìíî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèòå ïðîáëåìè íà ïñèõîëîãèÿòà.

Êðàòêèÿò îáçîð íà ðàçâèòèåòî è ñúâðåìåííîòî ñúñòîÿíèå íà
ïñèõîëîãèÿòà â Áåëàðóñ ïîêàçâà, ÷å â äèíàìè÷íî ðàçâèâàùîòî ñå áåëà-
ðóñêî îáùåñòâî òàçè íàóêà ïðèäîáèâà âñå ïî-àêòóàëíî çíà÷åíèå. Â
ñòðàíàòà ñå ñúçäàâàò âñå ïî-äîáðè óñëîâèÿ çà ðàáîòàòà íà ïñèõîëîãè-
÷åñêèòå êàäðè. Â öåíòúðà íà òÿõíàòà ðàáîòà áåñïîðíî å ÷îâåêúò ­
ãðàæäàíèíúò íà Áåëàðóñ, ñúñ ñâîèòå êîíêðåòíè æèòåéñêè ïðîáëåìè.
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Â òîçè ñìèñúë, ïúòåâîäíà çâåçäà çà áåëàðóñêèòå ïñèõîëîçè å èçãðàæ-
äàíåòî íà íàöèîíàëíà íàóêà, çà ìîòî íà êîÿòî ñëóæàò ñòèõîâåòå íà
ãîëåìèÿ áåëàðóñêè ïîåò ßíêà Êóïàëà:

“Âúëê çàâèå ëè, ãúñêà ëè ñúñíå â ñòóäà,
èëè ñëàâåé çàïåå ïðåç ìàé çëàòîóñò –
âèæäàì áîðà, ïîëåòî è ìîéòà çâåçäà,
âèæäàì ìîéòà çåìÿ Áåëàðóñ”.
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