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PAUSE IN THE SPEECH
OF SLOVAK TV MODERATORS

In this paper, we focus on the use of pause and its grammatical function in the speech
of Slovak TV moderators. By analyzing the pause in the speech of the individual resear-
ched moderators, which was implemented in the Praat program, we want to point out the
specificity in the use of the suprasegment, its interaction with other suprasegments and the
mistakes that moderators make in its (non) implementation.
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Uvod

Komunikacia je proces, pri ktorom dochadza vo v§eobecnosti k prenosu infor-
macie od zdroja k prijimacu. Ak sa sustredime na verbalnu (resp. reCovu, jazykovu)
komunikéciu, ktord sa realizuje pomocou reci a informacia sa 8iri cez komunikaény
kanal od expedienta k percipientovi je potrebné zabezpecit, aby v celom procese
komunikac¢ného aktu boli vytvorené vhodné podmienky na tvorbu, prenos a prijem
danej informacie, v opa¢nom pripade nedochadza k naplneniu komunikécie.

V ramci verbalnej komunikacie definuje J. Mistrik (1985: 419) styl ako
,,Sposob prejavu, ktory vznika cielavedomym vyberom, zakonitym usporiadanim
a vyuzivanim jazykovych a mimojazykovych prostriedkov so zretel'om na temati-
ku, situaciu, funkciu, zamer autora a na obsahové zlozky prejavu.* Pri tvorbe textu
moze autor vyuzit' vSetky verbalne aj neverbalne prostriedky, ktoré¢ su v sulade
s jeho komunika¢nym zamerom. Ako uvadza D. Slancova (1996: 39): ,,do procesu
komunikacie, a teda aj do Stylotvorného procesu vstupuje komplex komunikaénych,
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Stylovych, zanrovych a jazykovych noriem, ktorymi sa produktor pri tvorbe textu
riadi.“ Preto je ziaduce, aby sa tieto normy dodrZiavali pri realizovanych textoch vo
vSeobecnosti. J. Mistrik (1985) deli Styly na objektivne, subjektivne a subjektivno-
-objektivne. Do poslednej skupiny, niekedy nazyvanej aj sekundarna, ¢i zmiesana,
mdzeme priradit’ okrem recnickeho a esejistického Stylu aj $tyl publicisticky, ktory
je aj objektom nasho skumania. Publicistiku mézeme podl'a pouzitého kodu a ko-
munika¢ného kanala delit’ na novinovu, rozhlasovu a televiznu (SlanCova 1996: 54).

Objektom nasho vyskumu je televizna publicistika, ktora sa realizuje verbalnou
komunikaciou a musi spiiat’ komunikaéné normy (t. j. riadit’ sa suborom verbalnych
aj neverbalnych pravidiel). V tomto pripade budeme brat’ vacsi doraz na verbalnu
cast’ reCoveého prejavu redaktora publicistického stylu v televiznej publicistike. Aj
z dévodu, ze kultira reCového prejavu je dblezitou sucast'ou hovoreného prejavu
¢loveka kazdej spolocnosti. Ked’ze hovoreny prejav plynie nepretrzite v Case, je
pre percipienta naro¢nejs$i na vnimanie ako prejav pisany. Kazdy produktor textu
(expedient recového prejavu) musi dbat’ na spravnost’ vSetkych troch zloziek reci:
ortofonicku a ortoepicku stranku zvukovej reci, na ktoré sa samozrejme nabal’uje aj
jej modula¢nd zlozka (Mochnacka — Peknusiakova — Regrutova 2014). Ortofonia je
nauka o spravnom tvoreni hlasok, ako najmensich zvukovych jednotiek, kde sa od
hovoriaceho oc¢akéva ich spravne tvorenie a spajanie do vysSich zvukovych jednoti-
ek. Ortoepia je nduka o spravnom pouzivani hlasok, resp. mézeme hovorit’ o sprav-
nej vyslovnosti. Zvladnutie tychto dvoch zloziek recového prejavu na zéklade plat-
nych pravidiel vyslovnosti dané¢ho jazyka eliminuje komunika¢ny Sum, ktory moze
v ramci komunikacie medzi expedientom a percipientom vzniknit' a tym oslabit’
alebo az znemoznit’ zabezpecenie zakladného ciel'a komunikécie, ktorym je prenos
informdacie. ReCovy prejav je spity aj s prozdodiou reci. Hovorime o suprasegmental-
nych javoch, ktoré vznikaji naslednou Gpravou (moduléciou) artikulaéného prudu a
navrstvuju sa na fonické jednotky. Jazykova kultura mé svoje nezastupitel'né miesto
aj v hovorenom prejave v medialnej sfére, kde sa oCakava od produktorov textu
zvladnutie ortofonickych a ortoepickych javov spisovnej slovenskej vyslovnosti a
spravne modulacné navyky.

Prispevok sa zaoberd analyzou pauz v recovych prejavoch a jej sucinnosti
s d’al§imi suprasegmentmi, najmi dérazom. Oba tieto suprasegmentalne javy su
sicastou zvukového komplexu, ktory nazyvame intonacia. A. Kral' (2001: 259)
charakterizuje intonaciu ako ,,komplex suprasegmentalnych zvukovych javov, ktoré
charakterizuju ucelenu vypoved’. Je to komplex prozodickych vlastnosti vety (vypo-
vede). Patri sem prizvuk, doraz (citovy déraz — emfaza), melodia, prestavka, tempo,
rytmus.” Intondcia vznikda modulaciou reCového signalu, ktora moze byt ¢asova,
tonova alebo silova.

Pauza alebo prestavka vo vypovedi patri k casovej modulacii a suvisi s potre-
bou nadychu. Takéto pauzy sa nazyvaju fyziologické. Pre komunikaciu st vsak
dolezitejSie vyznamové (komunikacné, funkéné, logické) pauzy, ktoré sluzia na
oddelenie vécsich vypovednych celkov vety. Pomocou vhodne zvolenej funkcnej
pauzy dokaze expedient vnimat’ gramatické a vyznamové vztahy vetnych tsekov
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a orientovat’ sa v reCovom prejave. (Sabol — Zimmermann 2015, Kral’ 2009) Je dole-
zité si uvedomit’ aj skuto¢nost’, Ze percipient vnima kazdl prestavku vo vypovedi
ako funk¢nu, preto je dolezité, aby expedient dokézal v reCcovom prejave prekryvat
fyziologicku pauzu s pauzou funkcnou.

Druhym analyzovanym suprasegmentalnym javom je doéraz, ktory vznika
silovou modulaciou re¢i. Ako uvadzaji J. Sabol a J. Zimmermann (2015: 75) do-
raz je gramatizujucim prostriedkom vety a stvisi s ¢lenenim vypovede na vycho-
disko a jadro. V neutrdlnych vetach stoji jadro na konci vypovede a teda aj doraz,
ktory je ovplyvneny i d’alSimi suprasegmentmi ako tempo, intenzita, melodia, ¢i
pauza a prave sucinnost'ou dorazu a pauzy sa budeme zaoberat’ v naSich analyza-
ch reCovych prejavov. J. Sabol a J. Zimmermann (2015) dokonca hovoria o vel'mi
uzkej sucinnosti pauzy a dorazu. ,,Vysielatel' jazykového prejavu dlhSou pauzou
upozornuje percipienta na zdoraznené slovo. Zaroven sa sam pripravuje na Vic-
Sie artikulacné tsilie pri vyslovnosti zdorazneného slova.” (Sabol — Zimmermann
2015: 93) Na zaklade svojich vyskumov uvadzaju: ,,Vysledky potvrdzuju, ze komu-
nikacne je dolezitejsia pauza pred doérazovym slovom, nez po nom; tato pauza totiz
pripravuje percipienta na prijatie najzdvaznejSieho tseku vypovede, zatial’ ¢o pauza
po zdoraznenom slove ,len“ uzatvara jeho vymedzenie, preto jej pocuvajuci ani
nevenuje taku velku pozornost’.* (Sabol — Zimmermann 2015: 94)

Intonaciu moze ovplyvnit’ viac faktorov ako napr. fyzicky a psychicky stav
hovoriaceho, komunikac¢na situdcia, vztahy medzi expedientom a percipientom, ko-
munikacny Sum a pod. V medialnej oblasti sa vyzaduje, aby recovy prejav nebol
ovplyviiovany inymi, vo vicsine pripadov neziadicimi, dorozumievacimi faktor-
mi. Prejavy maji zodpovedat’ Standardom spisovnej vyslovnosti a expedienti maji
vyuzivat neutralne zvukové javy spisovnej slovenciny. Priznakové prostriedky je
vhodné pouzit’ iba v pripade ich jazykovej funkénosti, pri nevhodnom pouziti mozu
viest’ k nedorozumeniam medzi expedientom a percipientmi, resp. recipientmi ko-
munika¢ného aktu.

Metody a ciele vyskumu

Vyskumnu vzorku tvoria nahravky relacii televizie RTVS Svet v obrazoch
(vysielané 3. 5. 2020) a Slovensko v obrazoch (vysielané 17. 5. 2020). Spolu islo o
7 nahravok realizovanych v roku 2020, ktoré boli prekonvertované do digitalneho
nekomprimovaného formatu .wav, v mono kvalite s pouzitou vzorkovacou frekven-
ciou 44 100 Hz a bitovou hibkou 32 bitov pomocou programu Audacity v. 2.4.2.
Nahravky boli ziskané z archivu spominane;j televizie. Skiimali sme iba re¢ovy pre-
jav redaktoriek.

Analyza recovych prejavov redaktoriek jednotlivych reportazi sa realizovala
v programe Praat verzia 6.1.11 (Boersma, Weenink 2020) pomocou oscilogramov
a Sirokopasmovych spektrogramov. Vo vyextrahovanych suboroch sme sa zamerali
na analyzu intonac¢nych charakteristik rec¢ovych prejavov redaktoriek. Skumali sme
doraz, ktory vznika silovou modulaciou hlasu a pauzu, ktord patri k suprasegmen-
tom vznikajucim ¢asovou modulaciou hlasu, pricom sme sa zamerali na su¢innost’
tychto suprasegmentov, tzn. zistovali sme trvanie pauzy pred a po zdéraznenom slo-
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ve v reCovych prejavoch redaktoriek v jednotlivych reportazach. Namerané hodnoty
mali poslizit’ pri hl'adani odpovedi na otazky, ktoré s cielom nasho akustického
skimania. I$lo o tieto ciele:

— skumat’ akustické vlastnosti re¢ového prejavu redaktoriek s prihliadnutim
na realizaciu suprasegmentov pauza a doraz;

— hl'adat’ Specifika v realizacii pauzy v sucinnosti s dorazom,;

— porovnat’ trvanie pauzy v predddrazovej a poddrazovej pozicii vo vetach
v reCovych prejavoch s predchadzajicimi vyskumami.

Pri analyze sme sa opierali prave o vysledky vyskumov J. Sabola a J. Zimmer-
manna (Sabol, Zimmermann 2015: 94), ktori uvadzaju dlhSie trvanie pauz pred do-
razovymi slovami.

Dorazy sme v texte vyhladali percepcnou metdédou, ktord sme doplni-
li o analyzu spektrogramov, v ktorych sa zdéraznené slova vyznacuju zvysSenim
hodnot intenzity a zakladneho tonu F , ktora stvisi s melodiou reci. Tieto akustické
veli¢iny zvySovali svoju hodnotu pri doérazov v porovnani s okolostojacimi nedora-
zovymi slovami.

Na obrazku 1 je znazornena ukéazka analyzovanej si¢innosti suprasegmentov
pauza a doraz v reportazi z relacie Slovensko v obrazoch (1. reportaz — Bardejovské
kupele, vysielana dia 17. 5. 2020), ako vystup z programu Praat, kde mézeme po-
zorovat pauzy pred aj po zdoraznenom spojeni (bardejovske kipele) — trvanie pauzy
pred dorazom je 188 ms, trvanie pauzy po doraze je 96 ms. Vyskyt pauz pred a po
zdoraznenom slove bol skor vynimkou v analyzovanych recovych prejavoch TV
redaktoriek.
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Obrdazok 1. Oscilogram, Sirokopasmovy spektrogram, v ktorom je zobrazend modrou
farbou (dolna krivka) melodicka krivka a zltou farbou (horna krivka) krivka intenzity
a vetny usek (...s nazvom # Bardejovské kupele # odaza pokoja...)

s vyznacenymi pauzami ako vystup z programu Praat.

Obrazok 2 (relacia Slovensko v obrazoch, 4. reportaz — Medovniky pani Boj-
nakovej, vysieland dia 17. 5. 2020) poukazuje na jav, ktory bol bezny v analyze, ked’
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pred ani po zdéraznenom slove nenastava v recovom prejave pauza. Zdoéraznené slo-
vo (domaci) sa na spektrograme zobrazuje vySSou hodnotou intenzity aj zakladného
tonu, ¢o mdézeme pozorovat' na modrej (melodickej) a zltej (intenzitnej) krivke.
Zdoraznené slovo je percepcne vnimatel'né aj bez realizacie pauzy.

Obrazok 3 (relacia Svet v obrazoch, 2. reportaz — Lieciva energia z farmy,
vysielana dna 3. 5. 2020) poukazuje na skuto¢nost’, ze vyskyt pauz po zdéraznenom
slove bol v analyzovanych prejavoch castejsi ako pred dorazom.
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Total duration 53 882812 seconds

Obrazok 2. Oscilogram, Sirokopdsmovy spektrogram, v ktorom je zobrazend modrou
farbou (dolna krivka) melodicka krivka a Zltou farbou (horna krivka)
krivka intenzity a vetny usek (...pridava domdaci horsky...)
bez realizdcie pauz ako vystup z programu Praat.
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Total duration 233.128685 seconds |

Obrdazok 3. Oscilogram, Sirokopasmovy spektrogram, v ktorom je zobrazenda modrou
farbou (dolna krivka) melodicka krivka a zltou farbou (horna krivka)
krivka intenzity a vetny usek (...pri dlhodobych bolestiach # kedy zvierata...)
s realizaciou pauzy po doraze ako vystup z programu Praat.
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Vysledky vyskumu

Analyzovali sme dve publicistické relacie televizie RTVS. Relacia Svet v 0b-
razoch sa vysiela na Jednotke kazda nedel'n od 11.25 hod. v trvani cca 20 min.
Moderatorkou je Martina Jancekova. Vacsinu reportazi sprevadza zensky reCovy
prejav. Relacia obsahuje 6 — 8 reportazi, ktoré moderatorka na zaciatku predstavi.
V jednotlivych reportazach sme sa sustredili na meranie paduz a hl'adanie suvislosti
ich vyskytu s dorazovymi slovami. Samotné reportdze pozostavaji z mikrocasti,
ktoré sti oddelené dlhsimi pauzami (prvy stipec v tabulke 1.). Ked’Ze ide o televiznu
publicistickt relaciu, re¢ovy prejav aj pauzy su dopliiané obrazovou informaciou,
ktord sa zcastiiuje na komunikacnom procese. Priemerné artikulaéné tempo re-
covych prejavov analyzovanych reportdzi je 6,2 slabik/s, na zaklade vyskumov V.
Smolakovej (2010), ho radime k primeranému tempu. Tabul'ka 1 obsahuje zosu-
marizovanie a Statistické vyhodnotenie nameranych pauz podla miesta vyskytu
v analyzovanych reCovych prejavoch redaktoriek jednotlivych reportazi.

Tab. 1. Statistické vyhodnotenie pauz meranych v analyzovanych
reportazach relacie Svet v obrazoch.

dlhé na konci vety | vo vetach pred dérazom | po doraze
priemer | 1854 ms 516 ms 255 ms 97 ms 117 ms
medidn | 1610 ms 560 ms 260 ms 0 ms 0 ms
min 1016 ms 96 ms 29 ms 0 ms 0 ms
max 4392 ms 824 ms 1309 ms 1309 ms 404 ms
N 16 26 39 33 33

Druhou analyzovanou relaciou je Slovensko v obrazoch, ktora sa tiez vysiela
na Jednotke kazdu nedel'u od 11.00 hod. v trvani cca 20 min. Moderatorkou je Silvia
Krpelanova. VAacsinu reportazi sprevadza zensky recovy prejav. Relacia obsahuje 4
reportaze, ktoré moderatorka na zaciatku predstavi. V jednotlivych reportazach sme
sa sustredili na meranie pauz a hl'adanie suvislosti ich vyskytu s dorazovymi slova-
mi. V reportazach sa nachadzaju aj vypovede inych aktérov reportazi, ktoré sme do
samotnej analyzy nazahrnuli. Aj tato televizna publicisticka relacia obsahuje okrem
auditivnej aj obrazovu informaciu, ktora sa zic¢astnuje na komunikacnom procese.
DIlhé pauzy v reportazach nendjdeme. Priemerné artikulaéné tempo recovych pre-
javov redaktoriek v analyzovanych reportazach je 5,6 slabik/s, na zaklade vysku-
mov V. Smolakovej (2010), ho radime k primeranému tempu. Tabul'ka 2 obsahuje
zosumarizovanie a Statistické vyhodnotenie nameranych pauz podl'a miesta vyskytu
v analyzovanych reCovych prejavoch redaktoriek jednotlivych reportazi.
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Tab. 2. Statistické vyhodnotenie pauz meranych v analyzovanych reportdzach
reldcie Slovensko v obrazoch.

na Kkonci vety vo vetach pred dérazom po doraze
priemer 501 ms 211 ms 21 ms 77 ms
median 486 ms 192 ms 0 ms 0 ms
min 83 ms 42 ms 0 ms 0 ms
max 947 ms 489 ms 489 ms 536 ms
N 33 37 54 54

Vo vsetkych siedmich reportazach oboch relacii sa vyskytuju vo vetach aj
dorazy. KedZe sa vystavba textu reportaZe riadi objektivnym poradim od vychodiska
k jadru vypovede, zdoraznené slova sa najCastejSie vyskytovali na konci viet, resp.
v ramci suveti v koncovych Castiach, na miestach semikadencie, ¢asto sa pauza na
tychto miestach prekryla s pauzou po zdéraznenom slove a redaktorka nebola natend
pouzit’ pauzu aj v preddorazovej pozicii. Ako uvadza aj V. Smoldkova (2013: 219):
,»V spravodajskych rozhlasovych textoch sa vSak pauza pred dérazovym slovom ne-
naplia pravidelne. Dévodom je tempo reéi, ktoré nedovol'uje realizovat’ pauzy v
adekvatnej miere. Rozhlasovi pracovnici namiesto pouzitia sémantickej pauzy, kto-
rej dosledkom by bolo retardacné tempo cCasti vypovede, davaju prednost’ silovému
suprasegmentu — dorazu. Z hl'adiska profesijnych rutin dokazu rozhlasovi pracovnici
aj bez potreby nadychnut’ sa, podlozit’ slovo doérazom.” Aj ked’ sa vysSie uvedeny
citat vztahuje k rozhlasovému vysielaniu, podobné tvrdenia platia aj pre analyzované
reportaze a televiznych redaktorov. V porovnani s rozhlasovymi reportdZzami, te-
levizne ,,si mozu dovolit™ via¢sie mnoZstvo pauz aj mimovetnych, ktoré st vypiiané
prave obrazovou informaciou spolupodielajucou sa na komunika¢nom procese.

V relécii Svet v obrazoch sa pauza po ukonceni viet konkluzivnou kadenciou
vyskytla v 82 % pripadov, v relacii Slovensko v obrazoch to bolo v 78 % pripadov.
Vyskyt pauzy pred aj po zdoraznenom slove sa v relacii Svet v obrazoch realizoval
v dvoch pripadoch z celkového poctu 33 vyskytov (pozri tab. 1), vyskyt pauzy iba
pred dorazom a iba po doraze je v pomere 10:12. V relécii Slovensko v obrazoch
sa pauza pred a po zdoraznenom slove vyskytla iba v troch pripadoch z celkového
poctu vyskytov dorazov, ktorych bolo v analyzovanych reportazach 54 ako uvadza-
me v tabul’ke 2. Vyskyt pauzy iba pred dérazom a iba po doraze je v pomere 2:16.
V analyzovanych reportazach relacie Slovensko v obrazoch sa dorazy vyskytovali
skor na konci viet, resp. v predpauzovej pozicii v suvetiach a redaktorka vyuZzila
tuto skutocnost’ tak, ze pauzu pred dorazovym slovom nerealizovala a podérazova
pauzu spojila s vnutrovetnou pauzou.
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Zaver a diskusia

Cielom stadie bolo skiimat” akustické vlastnosti recovych prejavov redakto-
riek s prihliadnutim na realizaciu suprasegmentu pauza a doraz a hladat’ Specifika
v ich realizacii. Na zéklade analyzy zvukovych nahravok reportazi, ktoré patria
k publicistickému $tylu, moézeme vyslovit' zaver, aj napriek nie rozsiahlej vysku-
mnej vzorke, Ze v sucasnosti je snaha o ekonomizaciu recového prejavu, ktora sa
odzrkadl'uje aj na (ne)doslednom vyuzivani pauz v st¢innosti so suprasegmentom
doraz. A. Kral’ a J. Sabol (1989) opisuju realizaciu dorazu sprevadzant ,,prudkym
melodicko-dynamickym zdvihom a velkym intervalom zmeny na zd6raznenom
slove® (Kral’ — Sabol 1989: 360). Aj v nasich analyzach sa potvrdzuje skutocnost,
ze zdoraznené slovo ma vyraznejSiu melodicku aj intenzitn krivku v porovnani
so svojim okolim, Casto je tdto zmena nie vel'mi vyraznd a percipient ma problém
s identifikovanim vyznamovej platnosti vypovede. ESte zaujimavejsie sa javi zis-
tenie o realizécii pauzy v stcinnosti s dérazom. Vychéadzajic z vyskumov merania
pauzy v réznych zvukovych textoch J. Sabola z roku 1977 (Sabol — Zimmermann
2015: 94) je trvanie pauzy pred dorazovym slovom dlhsie ako po dérazovom slove.
Pre publicisticky $tyl uvadzaji pomer 543 ms:466 ms. Tieto zavery sa nam nepoda-
rilo potvrdit. V stcasnosti (aj v nasom pripade, aj napriek malej vyskumnej vzor-
ke) je tendencia k redukcii pouzivania pauz v reCovom prejave. Pauza realizovana
z oboch stran dorazového slova mala vyskyt iba 6 % v oboch relaciach. Viac sme
pozorovali vyskyt pauzy po zdoéraznenom slove ako pred nim, o suviselo aj s posta-
venim dorazu vo vete. Jeho pozicia na konci vetnych tisekov sposobuje prekryvanie
poddrazovej a vyznamovej, Casto aj fyziologickej, pauzy. Tempo reCovych prejavov
sa moze ¢iastoCne odrdzat’ prave v zaveroch, ku ktorym sme vysSie dosli.

Myslime si, aj napriek tomu, Ze nasa analyzovana vzorka nebola rozsiahla, ze
je potrebné dodrziavat’ pravidla slovenskej vyslovnosti stvisiace aj s prozodickou
rovinou, hoci televizia ma ti vyhodu, ze podava vysoko redundantné informacie —
je totiz audiovizualne médium, ktoré¢ okrem zvukovej zlozky dokaze informaciu v
ramci komunika¢ného aktu vyrazne doplnit’ jej obrazovou zlozkou. Je potrebné si
uvedomit’, Ze aj realizacia suprasegmentov vplyva na naplnenie ciela komunikécie
a jej nespravne alebo malo dérazné prevedenie si vyzaduje od percipienta vyssie
naroky na sustredenost’ pri percepcii komunikatu z dovodu spravneho vyhodnotenia
jeho obsahu.
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